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Sprawozdanie z Konferencji

W dniach 8-10.09.2010 w Uppsali (Szwecja) odbyta si¢ 7 Miedzynarodowa Konferencja dotyczaca
chorob nowotworowych otrzewnej, pod hastem "Globalne Perspektywy Chirurgii Cytoredukcyjnej 1
Chemioterapii Dootrzewnowej".

W konferencji brato udziat okoto 480 chirurgdéw, onkologoéw, patologow, radiologdow i specjalistow
dziedzin pokrewnych, bioracych udzial w dyskusji nad leczeniem zaréwno pierwotnych nowotwordéw
otrzewnej (mezotelioma, $luzak rzekomy otrzewnej) jak i przerzutéw do otrzewnej raka jelita grubego,
raka zotadka i raka jajnika.

W dyskusji przewazat poglad, Ze wezesne leczenie przerzutow do otrzewnej daje najlepsze wyniki
terapeutyczne i rokownicze. Mozliwos$¢ oceny obecnosci komorek nowotworowych w plynie z jamy
otrzewnej pozwala na wyselekcjonowanie grupy chorych zagrozonych najwiekszym ryzykiem wznowy
miejscowej 1 przerzutoéw do otrzewnej. Dootrzewnowa chemioterapia perfuzyjna w hipertermii (HIPEC -
Hyperthermic Intraperitoneal Chemotherapy) zapobiega wznowie nowotworu i wplywa na poprawe
rokowania. Sammartino (Roma, Italy) uwaza, ze zastosowanie perfuzji dootrzewnowej powinno by¢
brane pod uwagg takze w przypadku wystepowania niekorzystnych czynnikdw rokowniczych, takich jak
stopien zaawansowania T3-4, raka Sluzowatego i Sluzowatokomodrkowego. Prof. Sugarbaker
(Washington, USA) uwaza, ze HIPEC w leczeniu przerzutdéw do otrzewnej powinien by¢ standardem
postgpowania we wczesnych okresie zajecia otrzewnej przez przerzuty oraz jako uzupeknienie zabiegow
cytoredukecyjnych w raku jelita grubego, raka zotadka i raka jajnika.

Ogolnie uznano, ze w przypadku makroskopowych przerzutow do otrzewnej tylko catkowita
cytoredukcja daje najlepsza poprawe rokowania, za$ stopien rozleglosci i wielko$ci masy nowotworowej
w jamie otrzewnej ocenianej za pomocg PCI (Peritoneal Cancer Index) powyzej 20 pkt jest
przeciwwskazaniem do zabiegu HIPEC.

Zwracano uwage na diagnostyke laparoskopowa w kwalifikacji chorych z rakiem zotadka i rakiem jelita
grubego do zabiegéw operacyjnych. Deraco (Milano, Italy) wykazal na podstawie badan wtasnych u
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chorych z rakiem zotadka, ze w przypadku zaawansowania T3/4 ocenianych na podstawie badan
obrazowych (TK) az w 52% laparoskopia diagnostyczna wykazala wigksze zaawansowanie nowotworu,
dyskwalifikujace tych chorych od radykalnego zabiegu operacyjnego.

Przedmiotem obrad bylo takze zagadnienie leczenia przerzutéw do otrzewnej w przypadku
jednoczasowego wystepowania zmian przerzutowych droga krwi. Elias (Villejeuf, France) wykazat, ze
przezycie 5-letnie u chorych z rakiem jelita grubego z przerzutami do otrzewnej leczonych za pomoca
HIPEC sg takie same jak chorych z z przerzutami do watroby, leczonych zabiegami resekcyjnymi. Wyniki
badan wskazuja, ze zabieg HIPEC moze by¢ skutecznie wykonywany u chorych z przerzutami do
otrzewnej takze w przypadku jednoczasowo wystepujacych przerzutow do watroby ( do 3 ognisk
przerzutowych) i/lub pojedynczych, resekcyjnych zmian przerzutowych w ptucach.

Dyskusja dotyczaca pierwotnych zmian nowotworowych otrzewnej (mezotelioma, §luzak rzekomy
otrzewnej) zogniskowana bylta na koniecznos$ci wykonywania jak najwickszej radykalno$ci cytologicznej
zabiegow resekcyjnych, co jest zwigzane z ponad 40% odsetkiem powiktan okolooperacyjnych. Dobre
wyniki leczenia $luzaka rzekomego otrzewnej za pomocg zabiegu cytoredukcji i HIPEC wskazuja,
inaczej niz w przerzutach innych nowotwordw do otrzewnej, ze niecatkowita cytoredukcja, PCI > 20 pkt.,
tez nie wyklucza zastosowania perfuzji dootrzewnowej w leczeniu tego nowotworu.

Nastepna, 8 Konferencja dotyczaca nowotwordw otrzewnej, odbedzie si¢ w Berlinie, w dn. 31.10-
02.11.2012 (www.peritonealconference2012.com).

Inne konferencje dotyczace leczenia przerzutow do otrzewnej:

- Management of Hyperthermic Intraperitoneal Chemotherapy(HIPEC) after Cytoreductive Surgery
(CRS): Hamburg (Germany) 3-5.03.2011 (www.essoweb.org)

- The 111th Annual Congress of Japan Surgical Society, Tokyo (Japan) 26-28.05.2011 ( http://www.c-
linkage.co.jp/jss2011/)
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